Amersfoort/Leusden, februari 2010

Beste familie, vrienden en belangstellenden,

Santiago de Compostela! Wat zegt u dat?

Voor sommigen is dit een begrip, herkenning! Voor anderen is het een vraag. Santiago de
Compostela is een pelgrimsoord van de Heilige Jacobus. Jacobus de meerdere was één van de
eerste volgelingen van Jezus die, aldus het verhaal, in Spanje het evangelie bracht. Na zijn terugkeer
in het toenmalige Judea stierf hij de marteldood. Na een wonderbare tocht over zee is zijn lichaam
aangespoeld in Spanje en later begraven in Santiago de Compostella. Jaarlijks lopen duizenden
pelgrims naar deze stad.

Wij zijn van plan om van 7-24 april 2010 de laatste 115 km. van deze weg te lopen, namelijk van
Sarria naar Santiago. En waarom doen we dat? We gaan op weg in ons vrij drukke pensionado
bestaan, om door middel van een stuk bezinning het verlangen te vervullen om de weg te leren
kennen die ons gewezen wordt.

Wie zijn wij? Barbara Kwast (1938) is al meer dan 30 jaar via gezondheidsprogramma’s verbonden
met Ethiopié en in het bijzonder betrokken bij het Fistula Hospital en binnen het bestuur van de
Stichting Vrienden van het Fistula Hospital (SVFH). Elly Boon (1941) werkte 22 jaar in Ethiopié in
ontwikkelingsprojecten en blijft de betrokkenheid met Ethiopié voortzetten met en via haar
(pleeg)kinderen. Wij zijn beiden actief lid van de Ethiopisch Nederlandse Vriendschaps Vereniging
(ENVV).

Met deze pelgrimage willen wij ook een teken van hoop zijn voor vrouwen in Ethiopié die lijden aan
obstetrische fistels. Dit is een beschadiging die ontstaat tijdens een te langdurige bevalling, waardoor
vrouwen incontinent worden en daardoor in een sociaal isolement en uitstoting geraken
(www.fistulahospital.nl).

Wij willen u vragen om ons te sponsoren voor de voetstappen die wij zetten, omdat elk stapje een weg
naar een nieuw leven voor duizenden verminkte vrouwen in Ethiopié betekent. Wij houden u op de
hoogte en zenden u na onze voettocht een verslag. Uw bedrag, na afloop, kunt u storten op
Triodosbank te Zeist, nr. 212189352 t.n.v. Stichting Vrienden Fistula Hospital(SVFH) o.v.v.
“Pelgrimage Barbara /Elly”

Donaties zijn als giften aftrekbaar. SVFH heeft ANBI status.
Wij hopen van u te horen voor ons vertrek op 7 april a.s. via onderstaand strookje

Barbara E. Kwast, Albast 15, 3831 VX Leusden, email: b.e.kwast@planet.nl of
Elly Boon, Operaweg 97, 3816EC Amersfoort, email: ellyboon@dds.nl
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